Banbeskrivning Malarenergi Stadslopp

5k

Lank till bankartan

Starten gar i nordvastra hornet av Vasaparken i hojd med turbinbron och sedan 6ver Fiskartorget.
Darefter upp pa Erik Hahrs gata, korsa Stora gatan och in pa Képmansgatan. Sedan foljer du gatan
som blir Vastra kyrkogatan dnda fram till Skolgatan dar du svanger hoger in pa denna. Folj Skolgatan
for att sedan ta vanster in pa Rektorsgatan. Darefter hoger in pa Kyrkbacksgatan och sedan direkt
vanster pa cykelbanan langs med Vasagatan. Folj cykelbanan vanster innan trafikljuset och upp for
backen langs med Norra Ringvédgen. Vid toppen av backen tar du vénster in pa Blasbogatan. Folj
denna till Lykttandargrand dar du tar hoger. Fortsatt rakt pa éver Djaknebron for att direkt efter
denna svanga vanster. Folj cykelbanan 6ver Biskopsgatan och nar du passerat Klippans parkering tar
du hoger pa Slottsgatan mot Norra Kallgatan. Val uppe pa Norra Kallgatan tar du vanster och féljer
cykelbanan Over Stora Gatan for att sedan ta vanster in pa Vastgotegatan men utan att korsa
Vastgotegatan. Nar du kommer till Slottsgatan tar du héger och sedan hoger in pa Skepparbacken.
Efter muren tar du vénster in pa cykelbanan som leder dig ner genom en tunnel som gar under Vastra
Ringvagen. Fortsatt folja cykelbanan tills jarnvagssparet dar du tar héger och foljer sparet upp for en
backe. Folj cykelbanan tills det kommer en vanster svang f6ljt av en direkt vanster svang och over
Stallhagsbron. Efter bron svanger du vanster och foljer Sjohagsvagen over Strandbron och sedan
direkt héger ner i rundeln som tar dig under Hamngatan/Kungsangsgatan och sedan jarnvagen. Du
springer sedan under Sédra Ringvagen och in i Vasaparken. Ta hoger och hall hoger i utkanten av
parken. Det blir sedan ett vanstervarv innan sista rakstrackan som tar dig i mal.
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